第一章基本知识点

1、参考系：

⑴定义：为了研究物体的运动而　　　      　　　　　　的物体。

⑵同一个运动，如果选不同的物体作参考系，观察到的运动情况可能不相同。例如：甲、乙两辆汽车由西向东沿同一直线，以相同的速度15m／s并列行驶着．若两车都以路旁的树木作参考系，则两车都是以15m／s速度向东行驶；若甲、乙两车互为参考系，则它们都是      的．
⑶参考系的选取原则上是任意的，但在实际问题中，以研究问题方便、对运动的描述尽可能简单为原则；研究地面上运动的物体，一般选取         为参考系。

（4）要比较几个物体的运动情况，必须选择         参考系。
1）、下列说法正确的是（     ）

A、 被选作参考系的物体是假定不动的

B、 一乘客在车厢内走动的时候，他说车厢是运动的

C、 研究地面上物体的运动，必须选取地面为参考系

D、 质点运动的轨迹是直线还是曲线，与参考系的选取有关

2）、敦煌曲子中有这样的诗句：“满眼风波多闪烁，看山恰似走来迎，仔细看山山不动，是船行。”期中“看山恰似走来迎”和“是船行”所选的参考系分别是（    ）

A、船和山                            B、山和船

C、地面和山                          D、河岸和流水

3）、在“红色经典”影片《闪闪的红星》中有一首插曲，歌中唱到“小小竹排江中游，巍巍青山恋赶走”。一句简单的歌词前后选择了两个不同的参考系：坐在竹排上的人，他选择了___________作为参考系，竹排是运动的；若选________做参考系，两岸青山在___________运动。

4）、下列关于运动的说法中，正确的是（      ）

A、物体的位置相对地面没有发生改变就是不运动

B、两物体间的距离没有变化，两物体一定静止

C、自然界中找不到不运动的物体，即运动时绝对的，静止时相对的

D、平常所说的静止或运动时相对人而言的

2、质点：

⑴定义：                                                                   
   ⑵是否大的物体一定不能看成质点，小的物体一定可以看成质点？试讨论物体可看作质点的条件：                                     
   ⑶它是一种科学的抽象，一种理想化的物理模型，客观并不存在。   

练习：1）下列关于质点的说法，正确的是（     ）

A、 质点一定是体积、质量都极小的物体

B、 体育科研人员研究兵乓球的旋转状况，可将兵乓球视为质点

C、 虽然地球很大，且有自转，研究地球绕太阳公转时仍可作为质点

D、 运动员在百米赛跑的冲刺时可以看做质点

E、 地球自转时不可以看成质点

F、 原子核可以看成质点

G、研究火车通过路旁一根电线杆的时间，火车可看做质点

H、研究火车从长沙到北京所用的时间，火车可看作质点

I、研究航天器的运动轨道时，而把它看做质点

3、位移：

  ⑴定义：                                                                  
⑵位移是     量（“矢”或“标”）。

⑶意义：描述                          的物理量。

⑷位移仅与          有关，而与物体运动        无关。

4、路程：

⑴定义：指物体所经过的                             。

⑵路程是     量（“矢”或“标”）。

   注意区分位移和路程：
位移是表示质点位置变化的物理量，它是由质点运动的起始位置指向终止位置的矢量。位移可以用一根带箭头的线段表示，箭头的指向代表          ，线段的长短代表           。而路程是质点运动路线的长度，是标量。只有做直线运动的质点始终朝着一个方向运动时，位移的大小才与运动路程相等
5、   注意区分时刻和时间：

时刻：表示某一瞬间，没有长短意义，在时间轴上用点表示，在运动中时刻与位置想对应。

   时间间隔（时间）：指两个时刻间的一段间隔，有长短意义，在时间轴上用一线段表示。在研究物体运动时，时间和位移对应。如：第4s末、第5s初（也为第4s末）等指的是            ；4s内（0至第4s末）、第4s内（第3s末至4s末）、第2s至第4s内（第2s末至第4s末）等指的是         。

6、速度：描述物体                                    ，是     量（“矢”或“标”）。

（1）速率：                                       ，是       量

（2）瞬时速度：

①定义：                                                ，是       量

②瞬时速度与一个时刻或一个位置相对应，故说瞬时速度时必须指明是哪个时刻或通过哪个位置时的瞬时速度，瞬时速度精确反映了物体运动的快慢。

（3）平均速度：

①定义：                                                    。

②定义式：                  
③平均速度是       量，其方向与        方向相同。

④平均速度与一段时间或一段位移相对应，故说平均速度时必须指明是哪段时间或位移内的平均速度，平均速度粗略反映了物体运动的快慢。

（4）平均速率                  
7、加速度：

①定义：                                                                   
   ②定义式：                                                                 
   ③加速度是       量，其方向与               相同

   ④物体做加速还是减速运动只看       与        方向间的关系，与速度的大小、加速度的大小       。若a与v0方向相同，则物体做    ，若a与v0方向相反，则物体做             。

⑤速度的变化率、速度变化的快慢和加速度都是同一个意思。

   注意速度、加速度的区别和联系：
加速度是描述速度变化快慢的物理量，是速度的变化量和所用时间的比值，加速度a的定义式是矢量式。加速度的大小和方向与速度的大小和方向没有必然的联系。只要速度在变化，无论速度多小，都有加速度；只要速度不变化，无论速度多大，加速度总是零；只要速度变化快，物体的加速度就大，无论此时速度是大、是小或是零。 
8.打点计时器

（一）电磁打点计时器
它是一种使用         流电源的计时仪器。工作电压为         , 当电源的频率是50Hz时, 它每隔         打一次点。因此纸带上的点就表示了和纸带相连的运动物体在不同时刻的         ，研究纸带上点之间的间隔，就可以了解物体的运动情况。
（二）电火花计时器
它是一种使用         交流电源的计时仪器。工作电压为         , 当电源的频率是50Hz时, 它每隔         打一次点，电火花计时器工作时纸带运动受到的阻力较小。

1、电磁打点计时器的打点周期取决于（   ）

A、交流电压的高低B、交流电的频率C、永久磁铁的磁性强弱D、振针与复写纸间的距离

2、接通电源与让纸带（随物体）开始运动的先后顺序应该是           
9速度时间图像、位移时间图像
1）．速度－时间图象的信息点 

(1)横坐标表示      ，纵坐标表示         。图线表示速度随时间的变化关系。 

(2)斜率表示           。图像为曲线时     的斜率表示某时刻物体加速度的大小和方向。 

(3)                        表示位移的大小和方向(横轴上方为正，下方为负)。 

(4)横、纵截距的含义。

2）．位移－时间图象的信息点 

(1)横坐标表示      ，纵坐标表示      。图线表示物体的位移随时间的变化关系，不表示轨迹。 

(2)图像的斜率表示                 。切线的斜率表示某时刻物体速度的大小和方向。 

(3)横截距表示物体            ，纵截距表示零时刻物体的          。 

 10.处理纸带的方法（由纸带求物体的速度、加速度）。
第二章基本知识点匀变速直线运动

1主要关系式：

速度和时间的关系：                                

位移和时间的关系：                                 

位移和速度的关系：                                 

2.推论：

推论1：                            

推论2：                            

初速度为零的匀加速直线运动的推论
推论1：                            

推论2：                            

推论3：                            

推论4：                            

3 自由落体运动

定义：                                           

特点：                                        

规律：                                                                                          
数值：在地球不同的地方g不相同，在通常的计算中，g取9.8m/s2，粗略计算g取10m/s2，自由落体加速度（g）（重力加速度）
注意：匀变速直线运动的基本公式及推论都适用于自由落体运动，只要把v0取作零，用g来代替加速度a就行了。

推论1：__________________________

推论2：__________________________

推论3：__________________________

4 图像问题

自己看要点解读第三面 

第三章

1.力的概念

1）.力是使物体__________________的原因；力是物体______________________的原因，即力是产生加速度的原因。 

2).力是______量，有大小和方向，力的三要素为_________________________。 

2.三种常见的力

1）.重力：：①大小：G=_________。②方向：___________，即垂直水平面向下。③作用点：重心。形状规则且质量分布均匀的物体的重心在其几何中心。物体的重心不一定在物体上。 

2). 三要素：①大小：弹簧的弹力大小满足胡克定律___________。其它的弹力常常要结合物体的运动情况来计算。②方向：弹簧和轻绳的弹力沿弹簧和轻绳的方向。支持力垂直接触面指向被支持的物体。压力垂直接触面指向被压的物体。③作用点：支持力作用在被支持物上，压力作用在被压物上。 

3). 三要素：①方向：滑动摩擦力方向与_​​​____________________相反；静摩擦力的方向与____________________相反。②大小：A．滑动摩擦力的大小_________________。B．静摩擦力的大小要根据受力物体的运动情况确定。静摩擦力的大小范围为0<Ff≤Fm。③作用点：在接触面或接触物上。 

第四章  牛顿运动定律

1．牛顿第一定律的含义：_____________________________________________________

一切物体都具有惯性，惯性是物体的固有属性；力是改变物体运动状态的原因；物体运动不需要力来维持。 

____________是物体惯性大小的量度。 

2.牛顿第二律

1)加速度的大小_______________________________________    

2）加速度的方向______________________________________

3)表达式______________________________________

3.牛顿第三定律_________________________________________________________________

作用力与反作用力、平衡力的区别

1）作用在几个物体上________________________________________________________

2)力的性质___________________________________________________

3)力产生的时间区别___________________________________________

物体处于平衡状态指的是静止或匀速直线运动，物体受到的合外力为零。
4.超重、失重

1）超重__________________________________________

2)失重____________________________________________

注意：无论超重还是失重物体所受的重力不变。

5．基本国际单位  基本物理量

Kg—质量      m—长度     s---时间     

mol---物质的量      k---热力学温度  A----电流强度      cd ---发光强度

本章重点是物体的受力分析，再根据牛顿第二定律求加速度，每个同学根据自己的情况进行练习。
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1）.质量m=1kg的物体在光滑的水平面上，受到的水平向右的拉力F=20N运动,求合力？物体的加速度是多少？
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2).质量
[image: image9.emf]的物体静止在粗糙的水平面上，物体与地面的摩擦因数
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，物体受到的拉力F=20N开始运动,求合力为多少？加速度呢？

3）.质量m=1kg的物体在粗糙水平面上向左运动，物体与地面的摩擦因数
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，同时物体受到的拉力F=20N,求合力为多少？加速度呢？

第五、六章

1．曲线运动 

(1)方向：质点在某一点的速度，沿曲线在这一点的切线方向。 

(2)性质：是一种变速运动。作曲线运动质点的加速度和所受合力不为零。 

(3)条件：当质点所受合力的方向与它的速度方向不在同一直线上时，质点做曲线运动。 

2．平抛运动

首先把平抛运动分解为水平方向的匀速直线运动和竖直方向的自由落体运动；

再分别用两个分运动的规律去求分速度、分位移等物理量；

最后合成得到平抛运动的速度、位移等物理量。

(1)加速度 

①分加速度：水平方向的加速度_________，竖直方向的加速度为____________。 

②合加速度：合加速度为_____________。因此，平抛运动是匀变速曲线运动。 

(2)速度 

①分速度：水平方向为匀速直线运动，水平分速度为_______________；竖直方向为匀加速直线运动，竖直分速度为___________________________。

②合速度：__________________________

(3)位移 

①分位移：水平方向的位移_______________，竖直方向的位移_______________。 

②合位移：物体的合位移_______________________

3.圆周运动的描述 

(1)描述圆周运动的物理量 

①线速度(v)：________________，国际单位为m/s。质点在圆周某点的线速度方向沿圆周上该点的切线方向。矢量

②角速度(
[image: image4.wmf]w

)：_________，国际单位为rad/s。矢量 t

③转速(n)：做匀速圆周运动的物体单位时间所转过的圈数，单位为r/s(或r/min)。标量 

④周期(T)：做匀速圆周运动的物体运动一周所用的时间，国际单位为s。标量 

⑤向心加速度：任何做匀速圆周运动的物体的加速度都指向圆心即与速度方向垂直，这个加速度叫做向心加速度，国际单位为m/s2。 )

匀速圆周运动是线速度大小、角速度、转速、周期、向心加速度大小不变的圆周运动。 

(2)物理量间的相互关系 

①线速度和角速度的关系：____________②线速度与周期的关系：_____________________ 

③角速度与周期的关系：________________④转速与周期的关系:____________________
⑤向心加速度与其它量的关系：___________________________

(3)向心力：做匀速圆周运动的物体所受的合力一定指向圆心即与速度方向垂直，这个合力叫做向心力

向心力的表达式：____________________________________________

1．加速度与轨道半径的关系：____________________________________________  

2．线速度与轨道半径的关系：______________________________________________

3．角速度与轨道半径的关系：_________________________________________________

4．周期与轨道半径的关系：________________________________________________

天体运动

1．重力加速度的计算 

2．中心天体质量的计算 

3．中心天体密度的计算 

4．第一宇宙速度的计算 

1)   
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第一宇宙速度是星体在中心天体附近做匀速圆周运动的速度，是最大的环绕速度,大小是______________________

第二宇宙速度大小：_________________________________

第三宇宙速度大小：_________________________________

注意：求解星体绕中心天体运动问题的基本思路 

1．万有引力提供向心力； 

2．星体在中心天体表面附近时，万有引力看成与重力相等。 

5.了解开普勒三定律的涵义

第七章  机械能守恒

一、机械能 

1. 动能：物体由于运动而具有的能，其表达式为_____________________

2．重力势能：物体由于被举高而具有的势能，其表达式为________________________

3．弹性势能：弹簧弹性势能的表达式为：__________________________

二、功与功率 

(1)功的公式：______________________________________________________-

(2)力做功的因素：力和物体在力的方向上发生的位移，是做功的两个不可缺少的因素。

(3)求总功的两种基本法：其一是先求合力再求功；其二是先求各力的功再求各力功的代数和。 

2．功率：功跟完成这些功所用的时间的比值叫做功率，表示做功的快慢。 

平均功率:____________________    瞬时功率公式________________________

三、能量观点 

1．动能定理 

(1)内容：合力所做的功等于物体动能的变化。 

(2)公式表述：___________________________________

合力做正、负功对动能的影响。   重力做功与重力势能的关系

2．机械能守恒定律 

(1)内容：在只有重力或弹力做功的物体系统内，动能和势能可以互相转化，而总的机械能保持不变。 

(2)公式表述：_______________________________________________

3．能量守恒定律 

内容：能量既不会消灭，也不会创生，它只会从一种形式转化为其他形式，或者从一个物体转移到另外一个物体，而在转化和转移的过程中，能量的总和保持不变。 

利用能量观点解决问题，只需考虑运动的初、末状态，不必考虑两个状态间过程的细节，且不受运动形式的制约。
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