山歌走廊

代序
绥宁，神奇绿洲，苗岭侗寨，民风古朴，田间地头，山歌如潮。或传承传统美德，或颂扬新风好事，或追求美好生活，或向往幸福爱情，状物拟人，朴实感人，文字活泼，比喻贴切，大胆奔放，情感真挚。极富想象力和感染力，绥宁山歌是开在山野中一朵永不凋谢的奇葩，真是：
绿水青山歌如潮

云奇钟毓曲泛滥

谁言山乡无天音

朝闻琴声卧听萧

            中共绥宁县委书记：唐渊

作于二OO九年十一月二十日

黄桑路石栏山歌刻本：
一、唱支山歌快活来

高山岭上云雾多

丛树山里菌朵多

风雨桥上山歌多

苗家侗寨故事多

扯片云雾做腰带
捡箩菌朵炒个菜

讲个故事神仙笑

唱支山歌快活来

什么走路像把弓

什么开花像菌朵

什么故事神仙笑

什么唱歌妹心跳

云雾下山像把弓

茄子开花像菌朵

牛郎逗得织女笑

情郎唱歌妹心跳

二、唱起山歌就起劲
一根扁担两头尖

回回唱歌我在先

哪个唱歌比赢我

改个日头换个天

出门就要唱山歌

别人骂我穷快活

唱起山歌就起劲

唱的满山花儿笑

三、妹妹田边望情郎
垅里大丘宽又长

情妹插田哥送秧

插个大行对小行

插个星星伴月亮

四月栽田行对行

哥栽田来妹送秧

哥哥栽田望丰收

妹妹送秧望情郎
四、猎得野猪保住粮
高山岭上一间房
茅草当瓦藤当墙

稻草铺地地当床

夜夜守到天放亮

猎得野猪守住粮

五、 十里长滩放木排
十里长滩放木排

排排压得浪花开

十里河水浪拍岸

十里岸边歌声来

哎哟一声音刚落

一篙撑出洪江外

六、种田要种弯弯田

种田要种弯弯田

一弯弯到妹门前

五黄六月来看水

真看妹妹假看田

四月莳田行对行

稗子陪禾妹陪郎

稗子陪禾陪到底

妹妹陪郎没两样

七、要唱山上树缠藤
郎吹笛子妹唱歌
唱起山歌闹山坡

捡起石头丢进河

对河满妹忙对歌

河里只有龙相会

大路只有妹相逢

不唱山上空中竹

要唱山上树缠藤

八、又喜又惊心又慌
月亮出来朦朦光

坐在半山等情郎

风吹竹叶皮皮动

又惊又喜心又慌

郎在山上唱山歌

妹在田里捡田螺

只因偷看郎一眼

错把石头丢进篓

九、哥妹万年不断情
两棵枞树一个荫

哥妹恋情似海深

枞树前年不落叶

哥妹万年不移情

是马不怕山坡多

是鱼不怕大江河

恋郎不怕郎家苦

勤劳持家有甜头

十、赞侗妹
我爱侗妹白朦朦

好比白纸糊灯笼

灯笼挂在屋门前

哥哥越看心越红

我爱侗妹头发青

诚心实意想结姻

唱支山歌你要和

抬头不再望别人

十一、赞苗姑

脚步轻轻好人才

一朵桃花山里开

走路好比蝴蝶飞

坐下好比莲花开

蓝袄汗衫红花鞋

妹妹敢和牡丹赛

两眼明似青铜镜

抬头照亮九曲寨

十四、情歌越唱越拢来

郎在山顶歌一声

妹在山脚侧耳听

郎的心思妹晓得

妹妹就是不做声

丢个铜钱滚过界

对门哥哥听明白

山里妹妹爱唱歌

情歌越唱越拢来

十五、捡个石头试水深

隔河望见妹刈青

人无言语水无声

捡个石头试水深

唱支山歌试妹心

情歌把妹当生姜

情妹把哥当蜜糖

蜜糖放进生姜里

又是甜来又是香

十六、要学辣椒红到梢
十八妹妹我的怀

月光底下盼郎来

情郎一去无音信

花不逢时莫乱开

太阳出来万丈高

玻璃瓦上晒花椒

莫学花椒心里黑

要学辣椒红到梢

十七、浪子回头金不换

妹妹说话笑盈盈

句句说的是真情

浪子回头金不换

强盗收心变好人

苦口良心劝一句

做事切莫起黑心

起心害人也害己

明有官府暗有神

十八、洞房歌

唢呐吹来锣鼓响

欢欢喜喜进洞房

郎进洞房笑眯眯

妹进洞房心慌慌

洞房花烛灯光亮

红花铺盖红花床

妹妹床边低头思

哥哥心里如蜜糖

十九、哭嫁歌

十八姑娘离了娘

好比鲤鱼离池塘

鲤鱼难舍池塘水

姑娘难舍亲爹娘

娘哭三声我上轿

哥哭三声妹要行

姐哭三声陪妹去

妹哭三声去他乡

二十、教女歌

在家为女贵如金

嫁到婆家改性情

一来要顺公婆意

二来要顺丈夫心

三餐茶饭勤打点

衣衫浆洗要干净

兄弟姐妹要和气

和睦才是一家人

二十一、持家歌

兴家犹如针挑土

败家好比水洗沙

奉劝小女并小婿

颗粒归仓是为家

我唱山歌不笑穷

起早贪黑勤作工

家里再穷有尽头

穷则思变水变油

二十二、天下大事和为兴

好柴烧火不冒烟

好马过河不用鞭

好书一看心里亮

好歌一唱心里甜

夫妻和气生活好

妯娌和气家不分

邻里和气路好走

人人和气得安宁

奉劝世人要记明

天下万事和气兴

二十三、八怕歌

酒杯筛酒起酒窝

山里阳雀会雁鹅

鸡儿出门怕鹰打

小船出海怕风波

痒在深山怕狼追

鱼在深塘怕网拖

秀才考文怕监考

黎民犯法怕牢坐

贤德妻子怕夫君

仁义汉子怕老婆

今朝举酒敬宾客

愚人献上八怕歌

二十五、劝世歌
今天唱首劝世歌

古人留言劝凡人

敬天地，敬双亲

敬贤师，敬圣明

天若和来风雨顺

地要和来百草生

君臣和来天下乐

将相和来得太平

日月和来不相克

国家和来不动兵

父子和来家和睦

兄弟和来家事兴

夫妻和来百事顺

妯娌和来不相轻

六亲和来常相助

朋友和来义长存

奉劝世人讲和气

和和气气度光阴
二十六、十字歌
十八妹妹是好人

我冒进过学堂门

一字把做扁担扛

二字把做两扇门

三字把做楼梯上

四字把做田四方

五字把做盘脚做

六字把做满天星

七字把做镰刀用

八字把做官衙门

九字把做弓背犁

十字把做线穿针

二十七、谜语

十八哥哥路上行

打个谜语给你听

什么花开成双对

什么花开打单身

什么花开白如雪

什么花开黄如金

什么叫做摇钱树

什么叫做聚宝盆

十八妹妹我的人

你出谜语笑死人

蚕豆开花成双对

茶树开花打单身

梨树开花白如雪

丝瓜开花黄如金

勤劳叫做摇钱树

划算叫做聚宝盆

二十八、思春歌

日子难过时间长

人心难满水难量

竹篙难试深塘水

一心不知二心肠

清水泡茶慢慢浓

双手端来敬情郎

碗里千滴眼泪水

是苦是甜凭郎尝

二十九、请个岩石做媒人

八月十五月光圆

嫦娥奔月在天边

吴刚追得嫦娥笑

妹妹与他结姻缘

小小妹妹巧伶伶

投个岩石试妹心

不是岩石来打你

是请岩头做媒人

三十、郎心落到妹心窝

山歌有情就有情
牛皮灯笼肚里明

郎妹相恋口要紧

莫唱山歌逗别人

妹妹待郎情谊深

只盼哥哥先开声

世间只有藤缠树

哪有树木缠青藤

山上飘来郎歌声

有心接歌怕露情

拿把柴刀去剁山

翻山越岭把哥寻

哥哥低头爬山坡

变个红桃等妹过

阿妹一过红桃落

郎心落到妹心窝

三十一、害得妹妹喜又羞

天上星星追月亮

地上金鸡求凤凰

五色蝴蝶恋牡丹

情妹心里恋情郎

田头一道排水沟
田水上丘连下丘

情哥眼波逐水波

害得妹妹喜又羞

三十二、情哥洗秧汗淋淋
情哥洗秧汗淋淋
妹妹看见痛在心

假装失手落下水

漂去一条红毛巾

绣花妹妹闻郎声

断了花针乱了心

拿起剪刀倒着用

拿起发夹当绣针

三十三、妹爱哥哥会种田

阳春三月杨柳青

鸳鸯双双入山林

叽叽喳喳好恩爱

不用媒人自定情

说恋说恋就要恋

无米无盐就要恋

蜜蜂恋花会酿蜜

妹爱哥哥会种田

三十四、就爱妹妹一个人

杨柳青青映水塘

鸳鸯成对鱼成双
塘边站着傻哥哥

何日才进我绣房

油菜开花黄金金

芝麻开花一条心

千个万个我不爱

就爱妹妹一个人

三十五、如鼓琴瑟百年长

炮竹一声闹洋洋

新娘新郎入洞房

右边行的七仙女

左边急的是董郎

夫妻双双奔一处

好比织女配牛郎

百年好合同偕老

如鼓琴瑟百年长

三十六、妹是葫萍郎是水

妹妹生的嫩标标

好像田里嫩葫萍

妹是葫萍郎是水

葫萍还靠水来漂

满姑行路身莫摇

大路黄茅快如刀

一怕黄茅割伤手

二怕风吹扭坏腰

三十七、要想采花进园来

去年同哥吃杯茶

香到今年八月八

不信哥来妹家看

床头开着茉莉花

郎在高山打石岩

妹在园中摘菜苔

要吃菜苔园中会

要想采花进园来

三十八、二人见面笑嘻嘻

对门对屋对阶基

二人见面笑嘻嘻

情妹问我笑什么

你少丈夫我少妻

这条大路砂子多

情歌天天打赤脚

哥若有心跟着我

细布鞋子穿在脚

三十九、哥想明看暗不看

白纸写字红纸包

包上情意送妹留

又怕妹妹不识字

拿我情意炉中烧

塘底挖出两节藕

一刀砍去分两头

妹是藕断丝不断

哥想明看暗不看

四十、妹妹骑牛哥挑柴
向前走着想回头

假装回转找烟锅

烟锅本在哥手上

回头想看妹妹笑

江边杨柳一排排

妹妹骑牛哥挑柴

妹妹骑牛慢慢走

哥哥挑柴跟上来

四十一、竹林青青好遮荫

情哥哥，听分明

妹是后园斑竹笋

三月报牙四月生

五月六月长成林

公鸡叫来啼五更

阳雀叫来子时生

天天盼哥进竹林

竹林青青好遮荫

四十二、挑干河水结鸳鸯

巫水河里鲤鱼多

捉条鲤鱼送情哥

鲤鱼离水就要死

妹离情郎不想活

柚子开发朵朵香

小河隔开妹和郎

只要恩爱心不变

挑干河水结鸳鸯

四十三、生死要恋一百年

晓得天晴才撒秧

晓得路远才留郎

天晴撒秧秧快发

路远留郎情意长

生来要恋死要恋
生死要恋一百年

哪个九十七岁死

奈何桥上等三年

四十四、甜瓜送给我情郎
郎打锄头快又光

送给情妹去开荒

新开荒土种甜瓜

甜瓜送给我情郎

清早起来就上山

哪肯等到露水干

水漫山顶也要去

情歌约妹赴金山

四十五、要狗勿咬我情郎

月亮出来像银盆

金腾拴狗锁后房

拿纸包饭去喂狗

要狗勿咬我情郎

隔河望见大麦黄

大麦煮酒留情郎

情郎不吃大麦酒

情妹难等包谷黄

四十六、梦里听见敲门声

月亮出来月亮弯

哥吹木叶上后山

不管爹娘打和骂

偷上后山会情郎

房中点灯亮对亮

梦里听见敲门声

风吹花枝月下动

疑是情歌诉衷肠

四十七、江边哥妹恩情多

枞树底下订了亲

喜鹊记树郎记情

喜鹊不忘歇脚树

小郎不忘小妹情

天上星星颗连颗

溪河边边妹恋哥

天上星星夜夜在

江边哥妹恩情多

四十八、情郎见信字字红

半月得信半夜来

来到妹家门不开

郎对门闩双脚拜

门闩送梦叫妹来

妹妹想郎路不通

隔山隔水难相逢

咬破手指写封信

情郎见信字字红

四十九、石板破鱼难下刀

小小园中一堵墙

苦瓜丝瓜种两行

郎吃丝瓜思情妹

妹吃苦瓜苦想郎

河边码头步步高

一天见妹两三道

心想恋妹难开口

石板破鱼难下刀

五十、假装磨刀等哥来
百花园里一树梨

二人树下对象棋

情妹秋波送不停

郎不动手妹不移

郎也乖来妹也乖

两个约好去砍柴

溪边有块磨刀石

假装磨刀等哥来

五十一、妹妹绣房剪窗花

寒冬腊月过腊八

妹妹绣房剪窗花

剪个天上龙戏珠

剪个鸳鸯溅水花

剪个织女配牛郎
剪个喜鹊叫喳喳

剪个水上并蒂莲

剪个哥哥过家家

五十二、哪天再能会哥哥
送郎送到十里坡

再送十里不算多

今日送郎回家去

哪天再能会哥哥

、日头下山山背阴

画眉离山妹离郎

画眉离山声声叫

妹妹离郎断肝肠

五十三、冷水泡饭格外香

三月桃花朵朵开

哥哥送妹到岩寨

得妹一句真心话

冷水泡饭格外香

哥送妹妹过池塘

池塘一对好鸳鸯

一只公来一只婆

没有媒人也成对

五十四、相亲相爱比甜蜜

洞房花烛灯火亮

叫声哥哥我的郎

春季下种望丰收
秋季收获五谷粮

结婚三日喜连天

相亲相爱比甜蜜

从此鸳鸯不分离

百年到老命相连

五十五、不学昙花不久留

哥哥约妹在山坡

坡上槐树是媒婆

今日董郎会七仙

明日妹妹是老婆

油嘴滑舌坏哥哥

甜言蜜语藏心窝

要学枞树千年青

不学昙花不久留

五十六、生生死死不离分

相爱就爱有心人

好比山中缠树藤

要缠就要缠到底
生生死死不离分

生要有情死有义

剁断烟杆埋进泥

烟杆埋泥能发芽
油麻开发一条心

五十七、妹的歌声值黄金

郎有山歌隔河唱

为何拦妹木桥上

石头无知才拦路

笑你是个霸蛮郎

山上松柏万年青

妹的歌声值黄金

早知妹妹歌声脆

三餐冒呷也来听

五十八、头上无花自然香

哥哥是个土秀才
没有家当妹也爱

真心何须定情物

茅草盖屋也实在

月亮无油也发亮

井里无风水也凉

妹妹虽没好衣裳

头上无花自然香

五十九、相思哥

园里栽葱行对行

妹妹在家想情郎

天上星星伴月亮

地上溪边游鸳鸯

曾经约妹来山林

等妹等到半夜深

做了几多冷板凳

打死好多长脚蚊

六十二、唱歌要唱一个音
唱歌要唱一个音

不唱孟姜哭长城

情歌要唱杨宗保

妹妹就唱穆桂英

高山高界冒离风
园里栽菜冒离葱

情歌唱歌冒离妹

庙里打鼓冒离钟

六十三、几时才与妹相连

山上枞树枝丫多

一对喜鹊来垒窝

喜鹊含来百样草

情歌唱起百样歌

星星伴月照青天

黄河引水灌田园

几时引得黄河水

几时才与妹相逢

六十四、头插鲜花等哥来

日头出来晒高岩

高岩脚下百花开

妹妹要有真心意

头插鲜花等哥来

哥哥砍竹往下拖

拖根竹子下山坡

野鸡生蛋呱呱叫

好比妹妹叫哥哥

六十五、花无甘露也不红

求妹唱歌好为难

求一求二又求三

官求三次要下马

仙求三次也下凡

郎是天上一条龙

妹是山上花一蓬

龙无真心不下雨

花无甘露也不红

六十六、椽皮还要瓦遮荫
只要世上有恒心

红米舂出白米心
不要父母来包办

双双相许结同心

郎唱山歌妹接音

妹打凉伞出了门

妹是椽皮郎是瓦
椽皮还要瓦遮荫
六十七、妹唱山歌流成河
上山捡柴不用刀

捉鱼不要用手捞

恋妹不要讲多话

山歌一曲心就跳

鲤鱼上滩来寻窝

妹唱山歌流成河

海底栽花根底长

高山打鼓响云霄

六十八、妹妹落到郎心窝

日头出来红彤彤

燕子出来捉蚊虫

蚊虫落入燕子口

妹妹落到郎心中

一轮明月照窗前

梦里轻轻推开门

风吹花枝月下动

疑为哥哥月下来

六十九、一心一意要连姻

男：三月赶歌定终身

    八月不见有回音

    心急前来问个信

    不知无情却有情

女：叫声哥哥莫高声

    小妹家中闺门紧

    进门容易出门难

    爹娘晓得送衙门

合：只要我俩铁了心

    哪怕衙门万丈深

    粉身碎骨为了你

    一心一意要联姻

七十、盖过湖南十八省

妹的山歌唱的好

声名远扬比山高

高音好比锦鸡叫

低音犹如画眉鸟

唱得武官下马来

唱得文官下了轿

唱得九龙着了地

唱得鲤鱼跃龙门

唱得黄河水变清

唱得雨后彩虹笑

唱得媒婆怕出门

唱得阿哥心儿跳

妹妹唱歌出了名

盖过湖南十八省
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